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El Ministerio de Trabajo y Economía Social, en línea con el Plan integral de 

impulso a la Economía Social para la generación de un tejido económico 

inclusivo y sostenible del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia del 

Gobierno de España, presenta este Manual de Economía Social para Educación 

Primaria. Este manual tiene el objetivo de difundir los valores y principios de la 

Economía Social, así como el emprendimiento social, entre las niñas y los niños 

de Educación Primaria. 

La presente guía educativa se divide en tres capítulos que se alinean con los 

tres ciclos de la Educación Primaria. Cada capítulo contribuye a la adquisición de 

elementos básicos,  aprendizajes de expresión oral y escrita, cálculo aritmético 

y progresiva autonomía de acción en el ámbito de la Economía Social. Además, 

tiene un planteamiento holístico: los contenidos están diseñados para acompañar 

el crecimiento de las y los estudiantes desde los 6 a los 12 años y las actividades 

pueden realizarse tanto divididas por cursos como colectivamente, uniendo a 

todo el alumnado del centro. 

No solo se contempla el protagonismo de las niñas y niños, también propone el 

liderazgo del personal docente en la secuenciación de contenidos y desarrollo 

de actividades, que pueden implementarse tal y como se plantean o expandirse 

para asegurar que la Economía Social no solo sea entendida, sino también 

interiorizada, convirtiendo a docentes y estudiantes en agentes activos de cambio 

social desde las aulas. 

El Manual de Economía Social para Educación Primaria será la clave para la 

formación de las nuevas generaciones en valores de solidaridad, cooperación y 

responsabilidad social. 

Presentación
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La Dehesa 
Mágica de 
la Economía 
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1º Y 2º DE PRIMARIA
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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El Mapa de la Dehesa Mágica

¡Bienvenidas y bienvenidos a la Dehesa Mágica! Un lugar 

maravilloso donde cada hoja y cada piedrecita tiene una 

historia especial que contar. Aquí, bajo el sol brillante y 

entre las sombras de los árboles, hay secretos y aventuras 

esperando ser descubiertas por mentes curiosas y corazones 

valientes como los vuestros.

Mirad este mapa lleno de maravillas y misterios. ¿Veis ese 

arroyo que brilla como un hilo de plata al norte? Es el 

Arroyo de la Solidaridad, cuyas aguas murmuran historias 

de compartir y cuidar. En este lugar mágico, descubriremos 

lo especial que es ayudar a quien lo necesita, como cuando 

compartimos nuestra merienda o damos un abrazo a alguien 

que está triste. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Al oeste, se encuentra la Encina de la Democracia, alta y 

majestuosa. Con sus raíces que se adentran profundamente 

en la tierra, nos ayudará a crecer con fuerza y confianza, 

escuchando y respetando todas las voces, al igual que cuando 

decidimos entre todos y todas a qué juego queremos jugar.

Al sur, se levanta el Dolmen del Apoyo Mutuo. Este conjunto 

de piedras antiguas, unidas desde hace mucho tiempo, 

nos enseñará una lección importante: las personas cuando 

trabajamos juntas somos mucho más fuertes, como cuando 

cantamos una canción en grupo en la función de fin de 

curso.

Al este, se alza la Colina del Compromiso. Desde su cima se 

vislumbra toda la Dehesa Mágica aunque no es fácil llegar 

a ella. Este lugar nos permitirá comprender la importancia 

del esfuerzo y el trabajo en equipo, de la misma manera 

que vemos crecer las flores que plantamos en el jardín de 

la escuela gracias a nuestro cariño y cuidado. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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La Dehesa Mágica está llena de rutas que marcarán el 

rumbo de nuestras aventuras. Nuestra principal guía será 

el Camino de la Cooperación gracias a las sendas de la 

Igualdad, la Participación, la Tolerancia y la Diversidad 

descubriremos que cada paso que damos es importante. 

En la Dehesa Mágica, aprenderemos lo maravilloso que es 

trabajar en equipo y cuidarnos mutuamente para transformar 

el mundo en un lugar más justo y… ¡mágico! 

¡Preparaos para explorar! 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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La Dehesa Mágica de la Economía Social

Encina de la Democracia

Democracia significa que todas las 

personas pueden dar su opinión y 

decidir juntas lo que es mejor para 

todas.

Dolmen del Apoyo Mutuo

El apoyo mutuo consiste en que las 

personas se ayudan unas a otras y 

trabajan en equipo.
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La Dehesa Mágica de la Economía Social

Arroyo de la Solidaridad

La solidaridad consiste en ayudar a 

otras personas cuando lo necesitan.

Colina del Compromiso

Compromiso significa prometer algo 

y esforzarse por cumplirlo.
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Las Reglas Mágicas de la Dehesa 

La Dehesa Mágica es un lugar donde los animales y las 

plantas viven en paz y armonía. Encinas, vacas, milanos, 

ranas, ciervos, búhos, ovejas, jaras… todos los habitantes de 

esta dehesa son importantes, se ayudan y se respetan. 

Este lugar maravilloso tiene unas reglas especiales que 

siguen los animales como el conejo, el buitre o la lombriz, 

y las plantas como el tomillo, el romero o el alcornoque. A 

estas reglas las llamamos las “Reglas Mágicas de la Dehesa”, 

y son muy parecidas a lo que en nuestro mundo llamamos 

los principios de la Economía Social. 

En las próximas páginas, descubriremos cuáles son estas 

reglas mágicas y cómo ayudan a las plantas y los animales 

de la dehesa a convivir. 

¿Queréis saber más sobre la Dehesa Mágica? ¡Vamos a 

explorarla! 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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En la Dehesa Mágica todos los seres vivos trabajan juntos 

para hacer de su hogar un lugar mejor. Cada animal y 

cada planta tiene un papel importante, como las abejas que 

polinizan las flores y las encinas que dan sombra y refugio 

a los animales. Cada habitante de esta dehesa aporta sus 

propias habilidades y contribuye al bienestar general.

Esta manera de vivir se parece mucho a lo que en nuestro 

mundo llamamos “Economía Social”, donde las personas se 

unen para hacer cosas buenas tanto para ellas mismas 

como para las demás.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Las costumbres de estos animales y estas plantas son las que 

hacen de esta dehesa un lugar encantado. Sin embargo, la 

magia no aparece por sí sola. Requiere un esfuerzo conjunto 

por parte de los miembros de la dehesa. 

Cada ser vivo de este lugar ha prometido cumplir cuatro 

reglas para que surja la magia: “Las Reglas Mágicas de la 

Dehesa”. Todas las criaturas están contentas de respetarlas 

porque gracias a ellas saben cómo comportarse para que la 

dehesa siga siendo mágica.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 1: Actuar por el bien común

Los brezos, los cerdos, las mariposas, las salamandras… 

siguen una regla esencial: “Actuar por el Bien Común”. Cada 

ser vivo se comporta pensando en el bienestar de la dehesa 

y de los demás seres vivos. Todos los animales y las plantas 

son importantes por eso toman decisiones pensando en que 

nadie se quede atrás. Para conseguirlo es muy importante 

pensar antes de actuar. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 2: Reconocer el valor del esfuerzo 

Las avutardas, los lagartos, las escobas, los murciélagos y 

el resto de animales y plantas saben lo valioso que es el 

esfuerzo. Aquí, lo que cada ser vivo hace por el bien de 

la dehesa y de los demás seres vivos es más importante 

que las cosas que tienen. Comprenden que el trabajo y la 

dedicación son importantes para que la dehesa sea mágica. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 3: Practicar la solidaridad 

Las cigüeñas, los sapos, las retamas, las hormigas… cada 

miembro de la dehesa practica la solidaridad a diario con 

sus habitantes y también con sus visitantes. Cada criatura 

de la Dehesa Mágica se da cuenta de las necesidades 

y los desafíos que enfrentan las demás criaturas y está 

dispuesta a ayudar. 

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Regla Mágica 4: Tomar decisiones en libertad

Los zorros, las águilas, las caléndulas, los saltamontes… y el 

resto de animales y plantas tienen la libertad de tomar sus 

propias decisiones. Nadie les obliga a actuar así y pueden 

elegir lo que creen que es mejor para la dehesa y sus 

habitantes. Todos los seres vivos se sienten parte importante 

de este lugar mágico y sus decisiones son tenidas en cuenta.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Aventuras en la Dehesa Mágica 

¡Hola, valientes exploradoras y exploradores! Somos las 

Hermanas Lince, las más astutas y sigilosas de la Dehesa 

Mágica. Os invitamos a un viaje extraordinario a través de 

nuestras tierras encantadas.

En la Dehesa Mágica, como ya habéis visto, hay lugares 

increíbles y seres extraordinarios. Pero ¿sabéis qué hace que 

nuestra dehesa sea realmente mágica? ¡El compromiso de 

todos los seres vivos con las Reglas Mágicas de la Dehesa!

Os contaremos historias sobre cómo los animales y plantas 

aplicaron estas reglas que nos ayudan a vivir en armonía y 

a hacer que la dehesa sea mágica. Descubriréis cómo cada 

ser vivo contribuye a hacer de la Dehesa Mágica un lugar 

mejor. 

Así que, ¡prestad atención! Cada historia, cada aventura que 

os vamos a contar, es un secreto desvelado de nuestra 

dehesa. ¡Preparaos para aprender, para jugar, y para descubrir 

los misterios que guardamos!

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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LA GRAN TORMENTA

Cerca del Arroyo de la Solidaridad hubo una vez una gran 

tormenta que dejó árboles caídos y nidos deshechos. Para 

solucionar este desastre era necesario la cooperación de 

todos los miembros de la Dehesa Mágica.

-Habitantes de la dehesa, ¡nuestro hermoso hogar necesita 

nuestra ayuda! Trabajemos en equipo para reparar los 

daños causados por la tormenta- anunció un arbusto muy 

preocupado.

Y así, los miembros de la dehesa se unieron. Las aves, como 

los milanos, volaron alto para observar el área afectada 

y guiar a otros animales. Las encinas y los alcornoques 

volvieron a levantarse con la ayuda de los animales grandes 

como las vacas y animales más pequeños como los lagartos 

ayudaron a rehacer los nidos. 

Y así, con paciencia y cooperación, el área dañada de la 

dehesa fue transformándose poco a poco. Lo que una vez 

fue un lugar de desorden y tristeza, se convirtió en un 

espacio de vida y esperanza nuevamente.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Si fuerais miembros de la Dehesa 

Mágica, ¿qué animal o planta elegiríais 

ser? ¿cómo actuaríais por el bien 

común después de la tormenta?

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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EL INGENIOSO PROYECTO DE HORMIGA HELENA

La Hormiga Helena era una hormiga pequeña pero con 

grandes ideas. Tenía una visión: mejorar la forma en la que su 

colonia recolectaba alimentos en la Colina del Compromiso, 

beneficiando a todas las hormigas por igual. 

Helena pasó días y noches diseñando un plan hasta que 

consiguió ponerlo en práctica con el resto de hormigas. Al 

principio algunas dudaban, pero al ver su dedicación y los 

resultados de sus esfuerzos, todas comenzaron a cooperar. 

Cada hormiga contribuía según su capacidad.

El plan de Helena fue un rotundo éxito. La recolección de 

alimentos se volvió más eficiente, y todas las hormigas se 

beneficiaron de los frutos del trabajo colectivo. El esfuerzo 

de Helena no solo mejoró su tarea sino que mejoró la 

calidad de vida de toda la colonia.

La Dehesa Mágica de la Economía Social
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Si fuerais hormigas en la Colina del 

Compromiso, ¿qué palabras usaríais para 

expresar vuestro aprecio por el esfuerzo 

de Helena?

La Dehesa Mágica de la Economía Social




































































































































































